
１年生単元一覧表 
 

月 単元タイトル 項目 言語材料・内容 
主な領域 

★言語の使用場面 
♦言語の働き 

配 
当 
時 
数 

L R S S W 

4 

Let’s Start 1 
学校での会話を聞こう 

小学校で「聞く」「話す」で慣れ親しんだ語句

や表現を含む英文を聞く 〇     

★学校，学習，活動 
♦話し掛ける，歓迎す

る，説明する，質問

する，命令する 

1 

Let’s Start 2 
コミュニケーションを楽しもう 

小学校で「聞く」「話す」で慣れ親しんだ語句

や表現を使って，やり取りをする 〇  〇   

★生活 
♦相づちを打つ，説明

する，質問する 
1 

Let’s Start 3 
英語の文字と音を確認しよう 

アルファベットや単語の音を聞いたり，発音

したりする 〇 〇   〇  1 

Unit 1 
Let’s Be Friends! 

Part 1～3 
1 人称の be 動詞 am(肯定文・否定文) ／ 
1 人称の一般動詞(肯定文・否定文) ／ 
助動詞 can(肯定文・否定文) 

〇 〇 〇 〇 〇 

★学校，生活，自己紹

介 
♦相づちを打つ，褒め

る，発表する，質問

する 

7 

5 

Think & Speak 姉妹校の生徒に対して，自己紹介をする ◎   ◎ ◎ 

Unit 2 
Club Activities 

Part 1～3 
2 人称の be 動詞 are(疑問文) ／ 
2 人称の一般動詞(疑問文) ／助動詞 can(疑
問文) 

〇 〇 〇  〇 
★学校，活動，生活 
♦相づちを打つ，説明

する，約束する，質

問する  

7 

Think & Speak ペアやグループでインタビューをする ◎  ◎  ◎ 

Focus on Form 1 
be 動詞／一般動詞／can 

1・2 人称の be 動詞(am, are) ／ 1・2 人称

の一般動詞／助動詞 can を整理する   〇 〇   1 

6 

Unit 3 
Hello, New Friend. 

Part 1～3 How many ~?, 名詞の単数・複数／ 
What+名詞+do you ~? ／ What do you ~? 〇 〇 〇 〇 〇 

★学校，活動，生活 
♦相づちを打つ，説明

する，意見を言う，

質問する 

7 
Think & Speak 作りたい料理や必要な準備物について，やり

取りをする ◎  ◎   

Focus on Form 2 
数えられる名詞と数えられない名詞 

名詞の単数形と複数形 を整理する   〇    

1 
Focus on Form 3 
疑問詞(1) how many／what 

How many ~? ／ What+名詞+do you ~? ／ 
What do you ~? を整理する   〇    

Unit 4 
My Brother in 
Canada 

Part 1～3 
3 人称単数の be 動詞 is(肯定文・否定文) ／ 
3 人称単数の be 動詞 is(疑問文), Who is ~? 
／ What is ~? 

〇 〇 〇 〇 〇 
★学校，学習，活動 
♦相づちを打つ，説明

する，発表する，描

写する，質問する 

7 

7 

Think & Speak 3 ヒントクイズを作成して，出題し合う ◎  ◎  ◎ 

Let’s Talk 1 
ショッピングモールで 

店で買い物をする(How much ~?)  〇 ◎   

★買物 
♦話し掛ける，相づち

を打つ，説明する，

質問する 

1 

Project 1 
自己紹介をしよう 

自分が伝えたいことを整理して，自己紹介を

する ◎   ◎ ◎ 

★自己紹介 
♦説明する，発表す

る，描写する 
2 

Let’s Listen 1 
ビデオメッセージ 

ビデオメッセージを聞いて，必要な情報を聞

き取る ◎   ◎  

★自己紹介，学習 
♦説明する，発表す

る，質問する 
1 

9 

Unit 5 
A Fascinating 
Island in Hawaii 

Part 1～3 疑問詞 where ／ 疑問詞 what time ／ 
疑問詞 when 〇 〇 〇 〇 〇 

★学校，学習，生活 
♦聞き直す，礼を言

う，説明する，報告

する，質問する 

7 
Think & Speak 理想の学校生活を考えて，たずね合う ◎  ◎  ◎ 

Let’s Talk 2 
校舎の案内 

目的地までの行き方をたずねたり，説明した

りする(How can I get to ~? － go up .... ／ 
turn right .... ／ next to ....) 

 〇 ◎   

★道案内 
♦話し掛ける，礼を言

う説明する，質問す

る，命令する 

1 

Focus on Form 4 
疑問詞(2) where／when／what time 

疑問詞 where ／ 疑問詞 what time ／ 疑問

詞 when を整理する   〇    1 

Unit 6 
My Aunt 

Part 1～3 
3 人称単数現在形の一般動詞(肯定文) ／ 
3 人称単数現在形の一般動詞(疑問文) ／ 
3 人称単数現在形の一般動詞(否定文) 

〇 〇 〇 〇 〇 ★学校，学習 
♦相づちを打つ，説明

する，発表する 
7 

 Think & Write 身近な人を紹介する文章を書く ◎   ◎ ◎ 

Let’s Talk 3 
だれのもの？ 

持ち主をたずねたり答えたりする 
(Whose ~?)  〇 ◎   

★生活 
♦説明する，質問する 1 

 

[略号] 
 L=聞くこと／R=読むこと／S(I)=話すこと(やり取り)／S(P)=話すこと(発表)／W=書くこと 
〇=育成する技能，◎=特に重点を置いて育成する技能 

(I) (P) 

10 



月 単元タイトル 項目 言語材料・内容 

主な領域 

★言語の使用場面 
♦言語の働き 

配 
当 
時

数 
L  

R 

S S 
W 

 

Focus on Form 5 
主語が 3 人称のときの表現 

主語が 3 人称のときの表現(be 動詞，一

般動詞) を整理する     〇  

1 Focus on Form 6 
疑問詞 (3) what＋be 動詞／who／
whose 

What is ~?／Who is ~?／Whose ~? を整

理する   〇    

Unit 7 
Our Sports Day 

Part 1～3 現在進行形(肯定文)／現在進行形(疑問文)
／S＋V(≠be 動詞)＋C(形容詞) 〇 〇 〇 〇 〇 

★電話，学校，学習，行

事 
♦聞き直す，説明する，

発表する，描写する 

7 

 

Think & Write 学校行事を紹介する文章を書く  ◎   ◎ 

Let’s Write 1 
日本の学校生活を紹介するメールを

書こう 
学校生活について紹介するメールを書く  〇   ◎ 

★電子メールのやり取

り 
♦礼を言う，説明する 

1 

Focus on Form 7 
現在進行形／「～に見える／聞こえ

る」の表現 

現在進行形／S＋V(≠be 動詞)＋C(形容

詞) を整理する    〇   1 

Unit 8 
Jin in London 

Part 1～3 動名詞／to 不定詞(名詞的用法)／ 
疑問詞 which 〇 〇 〇 〇 〇 

★生活 
♦相づちを打つ，聞き直

す，褒める,説明する，

承諾する，質問する 

7 

 

Think & Speak 行きたい場所についてたずね合う ◎  ◎   

Let’s Listen 2 
買い物 

買い物の場面の会話を聞いて，必要な情

報を聞き取る ◎   ◎  

★買物 
♦礼を言う，説明する，

申し出る，質問する 
1 

Project 2 
好きな人や尊敬する人を紹介しよう 

好きな人や尊敬する人について，まとま

りのある文章を書いて，スピーチをする ◎   ◎ ◎ 
★生活 
♦説明する，発表する 3 

Let’s Read 1 
The Frogs and the Well 物語を読み，伝えたいことを理解する  ◎     1 

Focus on Form 8 
動名詞／to＋動詞の原形 

動名詞／to 不定詞(名詞的用法) を整理す

る     〇  1 

1 

Unit 9 
Winter Vacation in 
New York 

Part 1～3 

一般動詞の過去形(肯定文・規則／不規

則)／一般動詞の過去形(疑問文)／ 
be 動詞の過去形(肯定文・否定文・疑問

文) 

〇 〇 〇 〇 〇 
★生活，学校，学習 
♦繰り返す，説明する，

報告する，発表する，

質問する 

7 

Think & Speak 冬休みの思い出についてスピーチをする ◎   ◎ 〇 

Let’s Talk 4 
ファストフード店で 

店で注文をする(What would you like to 
~?／I’d like to ~.)  〇 ◎   

★食事 
♦説明する，質問する，

依頼する 
1 

Let’s Write 2 
日記を書こう 

自分がしたことや気持ちなどについて，

日記を書く  〇   ◎ 
★生活 
♦説明する，描写する 1 

Focus on Form 9 
動詞の過去形 一般動詞・be 動詞の過去形を整理する   ○    

1 
Focus on Form 10 
疑問詞(4) which 疑問詞 which を整理する   ○    

2 

Unit 10 
Plastic Waste 

Part 1～3 接続詞 when／過去進行形(肯定文・疑問

文) ／S＋V＋O＋O(名詞) 〇 〇 〇 〇 〇 
★社会，学習 
♦相づちを打つ，説明す

る，報告する，発表す

る，質問する 

7 
Think & Speak 自分の大切なものについてスピーチをす

る 
◎ ◎  ◎  

Let’s Talk 5 
お願い 

相手に依頼したり，自分がしたいことの

許可を求める(Can you ~? ／ Can I ~?)  〇 ◎   

★電話での対応，生活 
♦話し掛ける，承諾す

る，依頼する 
1 

Let’s Listen 3 
今日のニュース 

ニュースを聞いて，必要な情報を聞き取

る ◎   ◎  

★生活 
♦相づちを打つ，説明す

る，報告する，質問す

る 

1 

Focus on Form 11 
when 節／過去進行形 接続詞 when／過去進行形を整理する   〇    

1 
Focus on Form 12 
「＿に…を」の表現／代名詞のまとめ S＋V＋O＋O(名詞)／代名詞を整理する     〇  

3 

Project 3 
先生に感謝の手紙を書こう 感謝の気持ちを伝える手紙を書く  ◎   ◎ 

★手紙 
♦礼を言う，説明する 3 

Let’s Read 2 
Eeyore Has a Birthday and Gets Two 
Presents 

物語を読んで，概要を捉える  ◎     3 

 計 103 時間 

11 

10 

12 

(I) (P) 


