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MathNavi ブック（別冊）の概要が一目でわかります。

MathNaviブックダイジェスト

なぜ今，教科書に別冊を設ける必要があるのか，
現代の教育課題に，MathNavi ブック（別冊）が
どのように対応しているのかをご紹介します。

MathNaviブック制作の背景

MathNaviブック
未来へひろがる

この資料は，平成28年度用中学校教科書の
内容解説資料として，一般社団法人教科書協会

「教科書宣伝行動基準」に則っております。

B 別冊活用編

平成28年度用  中学校数学教科書内容解説資料

ク

どのように対応しているのかをご紹介します。

この資料は，平成
内容解説資料として，一般社団法人教科書協会
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全国高等学校野球選手権大会の
トーナメント表とその結果を
見ていたみさきさん。
1回戦から出場するチームと
2回戦から出場するチームが
あることに気がつきました。

2章

2回戦から出場するチームも
あるみたいだけど，1回戦は
何試合になるのかな？
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2 章　連立方程式　11

トーナメントのしくみ

　トーナメント方式は，対戦して勝ったチームだけが
次の対戦に進めます。これを決勝戦から逆向きに
考えていくと，対戦するチーム数は，2，4，8，……と
増えていきます。つまり，出場チーム数が，2nに
なる数であれば，すべてのチームが 1回戦から対戦する
トーナメントになります。
　出場チーム数が 2nにならない場合，2回戦で戦う
チーム数が 2nになるように，1回戦を組む必要があります。

出場チーム数が 49の場合のトーナメント

　全国高等学校野球選手権大会の出場チーム数は 49です。
　これは，2の何乗かになる数ではありません。
　49は，25＝32と 26＝64の間の数だから，2回戦には
32チームが残るように，1回戦を組む必要があります。
　そのとき，敗退するチーム数は，　49－ 32＝ 17
　だから，1回戦の試合数は，17試合あればよいことが
わかります。

連立方程式を使って考えてみる

　上のことを，連立方程式を使って考えてみました。
　1回戦の試合数をx，2回戦から登場するチーム数をyとすると，
   　  2x＋y＝49 　　← 1回戦で対戦するチーム数 2xと
 　　　　　　 2回戦から登場するチーム数yの和

　　　x＋y＝32　　　← 1回戦で勝ち残ったチーム数xと
 　　　　　 　2回戦から登場するチーム数yの和

  この連立方程式を解くと， (x，y)＝ (17，15)

このトーナメントには，2nが関係していたことにはおどろいたけど，
上の考えを使えば，出場チームが何チームであっても，1回戦の
試合数を求めることができます。
連立方程式を使って考えると，2回戦から登場するチーム数も
いっしょにわかるので，とても便利だと思いました。

トーナメントの試合数

決勝戦

決勝戦

⇩

決　勝　 2チーム
準決勝　 4チーム…2 2

………　 8チーム…2 3

………　16チーム…2 4

………　32チーム…2 5

………

 2章の準備を
しよう！

8　2章　連立方程式

この章では，2つの文字をふくむ方程式を，1年で学んだ
一次方程式になおして解くことや，それを使って身の
まわりの問題を解決することについて学んでいきます。
この章の学習内容とつながりの深いことがらについて
確認しましょう。

2章　連立方程式

図に表して考える

問題の数量の関係を図に表すと，次のようになります。

上の図から，同じものをさしひいて考えると，ばら 2本分の代金が
400円になるから，
　　400÷2=200 ばら 1本の値段　200円

小学校

花びん 1個とばら 4本の代金は 2400円，
花びん 1個とばら 2本の代金は 2000円
です。

このとき，ばら 1本の値段を求めましょう。

同じものをひく考え方を使って，方程式を解いていきましょう。

➡連立方程式の解き方（本冊 p.38）につながるよ
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2000円2000円2000円2000円2000円
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ばら２本

花びん

花びん

2400 円

2000 円

 2章の準備を
しよう！
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一次方程式の解き方

割　合

％を使った割合の表し方を百分率といいます。
百分率で表された割合を小数で表すには，100でわればよいから，
　　81÷100=0.81

0.81を分数で表すと，
100
81

くらべる量 ＝もとにする量×割合 だから，a人の 81％の人数は，

　　a a
100
81

100
81

# = （人）

等式で，一方の辺の項
こう

を，符
ふ

号
ごう

を変えて，他方の辺に移すことを，
移項といいます。
　

中学1年

中学1年

方程式 6x－8＝4を解きましょう。

81％で表される割合を，分数で表しましょう。
また，a人の 81％の人数を表す式を書きましょう。

2つの文字をふくむ方程式から一次方程式を導き，それを解いていきましょう。

➡連立方程式の解き方（本冊 p.38）につながるよ

割合の問題を，方程式を利用して解いていきましょう。

➡割合の問題（本冊 p.49）につながるよ

x
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x 4
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+
移項 この移項は，等式の両辺に

同じ数をたしても等式が
成り立つという等式の性質が
もとになっているよ

この移項は，等式の両辺に
同じ数をたしても等式が
成り立つという等式の性質が
もとになっているよ

小学5年

既習事項をしっかり確認学びをつなげよう

2年
MathNaviブック
p.8-9

2年
MathNaviブック
p.10-11

学んだことがらを使って，身近な疑問を解決学びをいかそう

ダイジェストMathNaviブック 先生の指導を支え，生徒一人ひとりの主体的な学びをサポートする４つのコーナー
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　 で求めた面積と，　 で求めた縮尺から，実際の氷の面積を求める。

● 面積を求める計算はどうなるのかな？

上の計算と同じようにして，ほかの年についても，
北極の氷の部分の面積を調べてみましょう。

自由研究のテーマ例

北極の氷
下の 4つの図は，私たちの住む地球を北極側から見たものです。
南極と違

ちが

い，北極には陸地はありませんが，つねに厚い氷でおおわれています。

上の図で，　　　で示した範
はん

囲
い

を氷の部分と考えて，これまでに学んだことをもとに，
北極の氷の面積を考えましょう。

前ページの図を使って，1980年の北極の氷のおよその面積を，次の手順で考えてみましょう。

算数で学習した方法を使って，氷の部分の
図上での面積を求める。

● 図の氷の部分の面積はどれくらいかな？

小学6年生

3 年生 5 章「図形と相似」p.146 では，
地図から実際の長さを考えました。

算数では，方眼を使って面積を
考えました。

中学3年生

1

地球の実際の直径を 13000kmとして，
前ページの図の縮尺を求める。

● どうすれば縮尺が求められるかな？

2

1 23

氷の部分と完全に
重なる方眼の目は
1個分と数える

氷の部分のふちの線が通る
方眼の目は0.5個分などと数える

　 で求めた面積を 3.25cm2，　 で求めた縮尺を 1：200000000とすると，
　　 求める面積 = 3.25×2000000002（cm2）
　　　　　　　  = 13000000（km2）

1 2

数学を使って，
地球の環境についても
考えてみよう！

68

1cm

の数は c<で，

の数は c<だから，その半分で

c<

*4= 約 c<

円の^<$1>^の面積は

半径10cmの円の面積は，

1cm

　円の面積について，方眼を使って調べましょう。

　z　方眼を使って，半径10cmの円の

　　およその面積を求めてみましょう。

円周の通っている方眼の目をならして，
どれも0.5c<と考えましょう。おたすけ

　x　半径10cmの円の面積は，半径を 1辺とする

　　正方形の面積の何倍になっているといえますか。

円の<$1>の部分を

数えるだけで，
全体が
求められるね。

146　5 章　図形と相似

10

5

4節 相似の利用

相似な図形の性質を利用して，いろいろな問題を解決しましょう。

　下の地図の点 A，Bは，2027年に
開業予定の中央新幹線の駅が設置される
予定の場所です。

実際の距
きょ

離
り

を調べよう

　上の地図を利用して，2地点A，B間の実際の距離を求めるには，

どうすればよいでしょうか。

羽田空港から
品川駅まで，
どれくらいの
距離なんだろう？

地図や航空写真を使えば，
いろいろな場所の間の
実際の距離を求める
ことができるね

　横浜線は，C相模原
はら

駅と D町田駅の間をほぼまっすぐに走り，
その 2地点 C，D間の実際の距離はおよそ 8kmです。

さ が み

※方眼の1目もりは5mmです。

42　自由研究に取り組もう
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自由研究に取り組もう　43

　1

数学を活用している人たち

3年
MathNaviブック
表紙裏-p.1

3年
MathNaviブック
p.42-43

数学を利用して探究活動に挑戦自由研究に取り組もう

先生の指導を支え，生徒一人ひとりの主体的な学びをサポートする４つのコーナー

社会で活躍する先輩から学ぶ
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制作の背景にあるキーワード

MathNaviブック（別冊）供給のしくみ

教科書の変遷

平成9年度用 平成18年度用
オプションの構成などを変えた2種類を発刊

平成28年度用

制作の背景MathNaviブック

教科書の
質・量両面での
充実

子どもの学習意欲を高め，教師が子どもにより教えやすくするようにすると
ともに，子どもが学ぶにあたって必要な学習内容が質的にも量的にも十
分に確保されるよう記述内容を工夫しつつ，教科書のページ数を増加さ
せるようにしたり，発展的な学習に関する記述の一層の充実が図られるよ
うにすることなどが必要である。 ※中央教育審議会答申（平成20年1月17日）より抜粋

「思考・判断・表現」の評価に当たっては，それぞれの教科の知識・技
能を活用する，論述，発表や討論，観察・実験とレポートの作成といった
新しい学習指導要領において充実が求められている学習活動を積極的に
取り入れ，学習指導の目標に照らして実現状況を評価する必要がある。
※中央教育審議会「児童生徒の学習評価の在り方について（報告）」（平成22年3月24日）より抜粋

新学習指導要領の実施以後の学校現場での指導の実態や課題等も踏ま
えながら，教科書の内容・体様等について，教科書発行者に対してより
一層の改善を促す。 ※平成 25年 6月14日閣議決定「第 2期教育振興基本計画」基本施策 1
 　確かな学力を身に付けるための教育内容・方法の充実 より抜粋

本冊と別冊には，それぞれ別の教科書番号が割り当てられて
いますので，万が一紛失された場合には，
本冊のみ，別冊のみご購入いただくことも可能です。

時代の要請とともに，教科書の形も変わってきています。

1
「思考・判断・
表現」の評価に
関する考え方

教科書の
内容・体様等の
改善

2

3

全ページ4色カラー化，サイズがA5からB5に

教科書番号
1年 732 ／ 1年MathNaviブック 733
2年 832 ／ 2年MathNaviブック 833
3年 932 ／ 3年MathNaviブック 933

本冊＋別冊の2冊構成に
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MathNaviブック（別冊）を設けた理由

 新しい教科書観への転換
「教科書の改善について（通知）」20文科初第
8075号で，「教科書をすべて学習しなければならな
い」とする従来型の教科書観から，「興味関心に応
じて読み進められる」，「家庭でも主体的に自学自習
ができる」といったような考え方に転換していくことが
通知され，オプション部分の充実が可能になりました。

 生徒の主体的な学びと
 家庭学習をサポート
教科書を本冊と別冊にすることで，それぞれを個別
に持ち運ぶことも可能となり，学校の中でも，家庭
や地域でも，教科書を使った主体的な学習ができ
るようにしました。

新設された「MathNaviブック（別冊）」
には上記のようなメリットがありますが，
別冊のよさはこれだけではありません。
多様な題材を豊富に取りそろえています
ので，先生方の工夫によって，本冊と
別冊を組みあわせたよりよい指導を
無限に生みだすことができると思います。

 オプション部分の進化
基礎・基本の習得と，その活用は，バランスよく取
り扱うことが大切です。一方，多様な個性をもつ生
徒に対して，一律に課題を用意しようとすると教科
書がどんどん厚くなってしまいます。
そこで，本冊では取り上げられなかったものを中心に，
章ごとに関連する既習の内容（学びをつなげよう）
と，多様な視点からの活用場面（学びをいかそう，
自由研究のテーマ例）をMathNaviブック（別冊）
として豊富に用意し，個に応じて必要なもの，興
味のあるものを選んで使えるようにしました。

指導される学級，生徒
さんに応じ，いつ，ど
のように別冊の題材を
提示するのが効果的か，
ぜひ，ご検討いただき，
活用して下さい。

 解答をより使いやすく

従来は本冊の巻末にあった解答を，
MathNaviブック（別冊）の巻末に
移動しました。

解答を別冊巻末に移動したことで，問題と解答を
ならべて答えあわせができるようになりました。
また，解答のページ数を増やすことも可能になり，
従来よりも幅広い範囲の問題について，より充実し
た解答を掲載しています。

茨城大学教授
根本 博

のように別冊の題材を
提示するのが効果的か，
ぜひ，ご検討いただき，

26　6章　空間図形

 6章の準備を
しよう！この章では，見取図や展開図をもとにして立体の特

とく

徴
ちょう

を
調べたり，立体の表面の面積や体積の求め方を学んだり
していきます。
この章の学習内容とつながりの深いことがらについて
確認しましょう。

6章　空間図形

見取図

直方体や立方体などの全体の形がわかるようにかいた図を
見取図といいます。
直方体の見取図は，次のような順でかくことができます。

小学4年

右のような直方体の形をした箱があります。

全体の形がわかるような図をかきましょう。

見取図などを使って，いろいろな立体の特徴を調べていきましょう。

➡いろいろな立体（本冊 p.168）につながるよ

見えない辺は破線で
かく。

長方形か正方形を
かく。

図のように，となり
あった面をかく。

立体で平行な
辺は平行に
なるように
かくよ

部品となるストローを
どれだけ用意しておけば
いいかな？

正多面体についてインターネットで調べたところ，
フィンランドには，わらでつくった正多面体を
つなぎあわせた「ヒンメリ」という伝統装飾が
あることを知ったゆうとさん。
こんな美しいかざりを自分でもつくってみたいと思い，
ストローと輪ゴムを使った正多面体で，
ヒンメリづくりに挑戦です。      

でん とう そうしょく

正八面体

・12世紀ごろに誕生
・いくつかの正八面体から
  できているものが多い
・麦わらに糸を通してつくられる

28　6章　空間図形

●学びをつなげよう

●学びをいかそう

1年
MathNaviブック 
p.26

1年
MathNaviブック 
p.28

算数の内容に不安
がある私はこれ！

学んだ数学を使って
みたい私はこれ！
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これ，どう使えば
効果的なの？ 先生の

そんな疑問に
お答えします。

MathNaviブック
未来へひろがる

MathNavi ブック（別冊）の活用方法は，この
資料で紹介しているものだけではありません。
先生方や生徒のみなさんの工夫しだいで，
無限の可能性がひろがります。

B 別冊活用編

平成28年度用 中学校数学教科書内容解説資料B

 教科書番号
 1年 732 ／ 1年 MathNaviブック 733
 2年 832 ／ 2年 MathNaviブック 833
 3年 932 ／ 3年 MathNaviブック 933

61 啓林館

MathNaviブック活用実践例
■ 学びをつなげよう
① 授業のはじめの既習事項の確認
② 単元に入る前の予習課題
③ つまずいた生徒へのフォロー

■ 学びをいかそう
① 利用場面での追加題材
② 調べ活動，探究活動の参考例
③ 学習の導入の題材
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22　5章　平面図形

 5章の準備を
しよう！この章では，直線や角からできる図形について，

その特
とく

徴
ちょう

を調べたり，定規とコンパスを使って
図形をかいたりすることなどを学びます。
この章の学習内容とつながりの深いことがらについて
確認しましょう。

5章　平面図形

点
てん

対
たい

称
しょう

な図形

ある点のまわりに 180° まわすと，もとの図形にぴったり重なる図形は，点対称，
または，点について対称　であるといいます。
また，その点を，対称の中心といいます。
上の図で，点対称な図形はいです。
点対称な図形には，次のような性質があります。
 ・対応する 2つの点を結ぶ直線は，
　対称の中心を通ります。
 ・対称の中心から，対応する 2つの
　点までの長さは等しくなっています。

小学6年

右の図で，180°まわして
もとの図形にぴったり重なる

図形は，どちらでしょうか。

図形を，1つの点を中心として，まわして移すことを考えていきましょう。

➡回転移動（本冊 p.145）につながるよ

あ い

20

15

10

5

1節　直線図形と移動　145

回転移動

　平面上で，図形を，1つの点 Oを

中心として，一定の角度だけまわして

移すことを回転移動　といいます。

　このとき，中心とした点 Oを

回転の中心　といいます。

O

例 2 回転移動

右の図で，△PQRは，△ABCを，

点 Oを回転の中心として，

時計の針の回転と同じ向きに

60° だけ回転移動したものである。

例 2 で，対応する点A，Pと回転の
中心 Oを結んだ線分 OA，OPの長さに

ついて，どんなことがいえますか。

問 4

　点対称移動では，対応する点と回転の中心は，

それぞれ 1つの直線上にあります。

　回転移動の中で，特に，180° の回転移動を

点
てん

対
たい

称
しょう

移
い

動
どう

　といいます。

例 2 で，△ABCを，点 Oを回転の中心として，
180° 回転移動した図をかきなさい。

問 5

　回転移動では，次のことがいえます。

　対応する点は，回転の中心からの距離が等しく，

回転の中心と結んでできた角の大きさはすべて等しい。

A

P

Q
R

O60°

C

B

A
Q

C
RO

B
P

O

42p.228

１年MathNaviブック p.22

１年本冊 p.145

Q

A

これから1年平面図形の「回転移動」の指導に入る予定ですが，学級の多くの生徒たちが
算数で学んだ「点対称な図形」の内容を忘れていそうです。このまま回転移動の学習に入っ
て大丈夫でしょうか？

既習事項の定着に不安のある生徒が多くいそうな場合は，授業のはじめに，「学びをつな
げよう」の内容を取り上げ，学級全体で既習事項のふり返りを行うことが考えられます。
例えば，点対称な図形についてきちんと学びなおしてから回転移動の指導に入ることで，ス
パイラルな学習を実現し，スムーズに学びを接続することができます。

学びを
つなげよう

授業のはじめに既習事項を確認11

この内容が，本冊の学習の
どの部分とつながるのかを
示しています。

その内容を学習した学年を表示しています。
2年，3年の「学びをつなげよう」でも，
関連する算数の内容も取り上げています。

学びをつなげよう 活用実践例
学校で活用
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14　3章　方程式

 3章の準備を
しよう！この章では，算数で学んだ「□を使った式」の□を文字に

おきかえて，文字にあてはまる値を求めたり，その文字式を
使って，身のまわりの問題を考えたりしていきます。
この章の学習内容とつながりの深いことがらについて
確認しましょう。

3章　方程式

□を使った式

1袋のあめの数 ＋ばらのあめの数 ＝全部のあめの数
だから，1袋のあめの数を 個として
式に表すと，
　　 +4=18

にあてはまる数を求めるには，
 ・ に数をあてはめて見つける

　　 12+4=18，　 13+4=18，　 14+4=18　　…… は 14

  ・たし算とひき算の関係から考える
　　 +4=18

　　 =18-4

　　 =14 14個

小学4年小学3年

あめが 1袋
ふくろ

と，ばらで 4個あります。
あめの数は全部で 18個になるそうです。

1袋のあめの数を求めましょう。

　を文字におきかえて，文字にあてはまる値の求め方を考えていきましょう。

➡方程式とその解（本冊 p.82）につながるよ

図に表すと
こうなるね
図に表すと
こうなるね

18個

1袋□個
ばら
4個

□ 184をたす

4をひく

3 章　方程式　15

 3章の準備を
しよう！

比

速さ・時間・道のり

速さや道のり，時間は，次の式で求めることができます。
速さ＝道のり÷時間　　道のり＝速さ×時間　　時間＝道のり÷速さ
⑴　速さは，　240÷3=80 分速 80 m

⑵　道のりは，　45×2=90 90 km

⑶　かかる時間は，　320÷32=10 10秒

小学6年

小学6年

酢
す

30mLとサラダ油 50mLを混ぜて，ドレッシングをつくります。

⑴　酢の量とサラダ油の量の比を求めましょう。

⑵　酢の量は，サラダ油の量の何倍でしょうか。

次の速さや道のり，時間を求めましょう。

⑴　240mを 3分で歩いた人の分速

⑵　時速 45kmの自動車が 2時間に進む道のり

⑶　秒速 32mで走るチーターが 320m進むのにかかる時間

比が等しい関係を表した式について学んでいきましょう。

➡ 比と比例式（本冊 p.91）につながるよ

速さ・時間・道のりの問題を，文字を使った式で考えていきましょう。

➡ 方程式の利用（本冊 p.98）につながるよ

⑴　（酢の量）：（サラダ油の量）=30：50

⑵　30 50
5
3

' = （倍）

この
5
3 を，30：50の比の値といいます。

また，2つの比で，それぞれの比の値が
等しいとき，2つの比は等しいといいます。

a─ba：b の比の値＝

ミリ リットル

１年MathNaviブック p.14

1年MathNaviブック p.15

Q

Q

A

A

1年方程式の導入では，算数で
の解決の方法をもとに，文字を使
用した方程式につなげたいと思い
ます。そこで，生徒には算数での
解決をきちんと思い出しておいてほ
しいのですが…。

1年方程式の指導中に，「速さ・
時間・道のり」の関係でつまずい
ている生徒がいました。過去の学
習をおさらいしたいのですが，小
学校算数ではどう学んでいるので
しょうか？

新しい学習に入る際に，予習課
題として「学びをつなげよう」を
読んでくるように伝えましょう。そう
することで，関連する既習事項を
理解した状態から，授業をスター
トすることができます。

「学びをつなげよう」では，生徒
のつまずきが多いと思われる内容
を中心に課題と解説を掲載してい
ます。必要に応じて以前の学習を
ふり返り，つまずきをフォローするこ
とができます。

単元に入る前の予習課題として活用

つまずいた生徒へのフォローに活用

22

発問だけでなく，理解のための解説ものせ，前学年や算数の教科書を用意
しなくても既習事項の確認ができるようにしています。この内容を読んで理解
してくるように伝えたり，発問を追加したりすることも効果的です。

家庭で活用

学校で活用33
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1年MathNaviブック p.12

Q

A

1年「文字の式」の指導後，そのよさを身近なところで実感する題材を扱いたいのですが，どこかに
文字の式の利用のよい題材はないでしょうか。

本冊にないような題材を扱いたい場合は，「学びをいかそう」の題材を，利用題として取り上げるこ
ともできます。例えば，文字の式の指導後に，「学びをいかそう」の「数あてマジック」の題材を取
り上げることで，学んだことを利用した活動を楽しく行うことができます。

学びを
いかそう

利用場面の追加の題材として活用11

学びをいかそう 活用実践例

25

20

15

10

5

章末の学習　79

7 次の計算をしなさい。

⑴　 . .x100 0 3 1 05-] g ⑵　 x450 180 90'- -] ]g g

⑶　 x
12

4
3 2

#
-

 ⑷　 x6
2
3

3
1

- -d n

⑸　 y y5 7 2 4 6 3- - +] ]g g ⑹　 y y6 4 2 9 6- + +] ]g g

立方体のさいころは，1と 6，2と 5，

3と 4の目が，それぞれ向かいあう面に

あります。

右の図のように，n個のさいころが

重なっているとき，さいころが重なって

いる面の目と，いちばん下のさいころの

底の面の目の数をすべてたすと，

いくつになるでしょうか。

n個

重
な
っ
て
い
る
面
底
の
面

8 次の 2つの式をたしなさい。

また，左の式から右の式をひきなさい。

⑴　3x-5，10x+5 ⑵　9-2y，5y+7 ⑶　-2x+1，3-2x

9 次の数量の関係を，等式か不等式に表しなさい。

⑴　x個のクッキーを，1人 4個ずつ y人に配ると 3個余る。

⑵　ある数 xに 7をたした数は，もとの数 xの 2倍より小さい。

⑶　画用紙を，1人 5枚ずつ x人に配ると，100枚ではたりない。

10 正の整数のわり算では，

　　（わられる数）=（わる数）×（商）＋（余り）

の関係があります。

正の整数 aを 3でわったときの商を b，余りを cとするとき，

a，b，cの関係を等式に表しなさい。

➡     Navi p.12～p.13いかそう

かくれている面の目の数の和は？

章末の学習 79

12　2章　文字の式

どんな数でもかまいません
はじめに整数を1つ思いうかべてください

その数に5をたしてください
その答えを2倍してください
その答えから4をひいてください
その答えを2でわってください
その答えからはじめに思った数をひいてください

近くのお店のイベントで，
マジックショーがありました。

思った数は別々なのに
どうしてみんな
同じ数になったのだろう？
文字式を使って
考えられないかな？

どんな数になりましたか？
みんなでいっせいに
答えてください

各章の最後に，その章の学びを
いかす「学びをいかそう」への
リンクがあります。

登場するキャラクターの疑問を一緒に
考えることで，学んだことを利用する
視点や態度が自然と身につきます。

１年本冊 p.79

学校で活用
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へこんだ部分の角の
大きさは，とがった部分
の角の和になる。つまり，
　　∠x＝∠a+∠b+∠c

内側の角の和は，
　　35°+50°+60°+215°＝360°
これは，四角形の内角の和と等しい
ということではないだろうか？

思いついたこと

4章

ある日の授業で，次のような学習をしたみさきさんは，あることを思いつきました。

後で調べるために
書きとめておこう

次の図で，∠xの大きさを
求めましょう。

……
だから，∠x ＝（35°＋50°）＋60°
 ＝145°
になります。

x

x

50°

35°

60°

35°

60°50°

215°
145°

x

a

b c

4章　図形の調べ方　19

辺の数が 4本，へこみが 1か所の図形

　右の図で，線分を 1本ひいて考えると，
　　∠x＝∠a＋∠b＋∠c
となることがわかります。
　また，∠p＝ 360°－∠xだから，
　　∠p＝ 360°－∠a－∠b－∠c
　よって，この図形の内側の角の和は，
　　　∠a＋∠b＋∠c＋∠p
　　＝∠a＋∠b＋∠c＋ 360°－∠a－∠b－∠c
　　＝ 360°
となり，これは，四角形の内角の和と等しいことがわかります。

辺の数が 5本，へこみが 1か所の図形

　右の図で，対角線を 1本ひくと，三角形と
辺の数が 4本でへこみが 1か所の図形に
分けることができ，
　　∠x＝∠a＋∠b＋∠c＋∠d－ 180°
となることがわかります。
　また，∠p＝ 360°－∠xだから，
　　∠p＝ 540°－∠a－∠b－∠c－∠d
　よって，この図形の内側の角の和は，
　　　∠a＋∠b＋∠c＋∠d＋∠p
　　＝∠a＋∠b＋∠c＋∠d＋ 540°－∠a－∠b－∠c－∠d
　　＝ 540°
となり，これは，五角形の内角の和と等しいことがわかります。

調べた限りでは，へこみがある図形の内側の
角の和は，辺の数が同じ多角形の内角の和と
等しいことがわかりました。
辺の数が 5本のときには，へこみが 2か所ある
右のような図もあることにあとで気づきました。
この図の場合と辺が 6本以上のときについても
調べてみたいです。

へこみのある図形の内側の角の和
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7章

みさきさんのはいっているソフトボールクラブが，
大会で優勝しました。

優勝した記念ボールを
かざっておきたいけど，
そのままだとコロコロ
ころがってしまうよ

うまくボールが
固定されるようにするには，
穴の大きさをどのくらいに
すればよいのかな？

みさきさんのはいっているソフトボールクラブが，

木の板にまるく穴を
あけて，こんな台を
つくったらいいんじゃ
ないかな？！ないかな

ボールを安定させるためには，ボールが，円形の穴のふちと
机の面にちょうどふれるように，穴の大きさを決めます。

30　7章　三平方の定理

2年MathNaviブック p.19

3年MathNaviブック p.30

Q

Q

A
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2 年の図形の学習の中で行った話しあい活
動の内容をまとめる宿題を出したいのです
が，考えたことをまとめるよい見本はないで
しょうか？

意欲的な生徒に探究活動に挑戦
させたいのですが，これまでの学
びをいかして，どんなテーマに取り
組ませればよいのでしょうか？

「学びをいかそう」には，それぞれの課題
の解決をレポートにまとめた見本を用意して
います。例えば，「へこみのある図形の角」
では，考えたことを図を使って丁寧にまと
める例が示されています。

「学びをいかそう」では，身近な
疑問や課題を紹介しています。こ
れらのコーナーと同じような視点
で身のまわりをよく観察することで，
面白いテーマを見つけることがで
きます。また，自由研究のテーマ
例も，より広い視野でテーマを探
すための参考になります。

レポートの見本として活用

調べ学習，探究活動のテーマ例として活用
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1節　平行と合同　101

　上のことから，外角の和は，どんな多角形でも同じ大きさ

です。

　一
いっ

般
ぱん

に，n角形の外角の和は，次のようにして求めることが

できます。

　　(n角形の内角の和 )+(n角形の外角の和 )= n180 #c

から，

　　(n角形の外角の和 )= n180 #c -(n角形の内角の和 )

　　 n n180 180 2# #c c= - -] g

　　 n n180 180 180 2# # #c c c= - +

　　 = 360°

正十二角形の 1つの外角の大きさは何度ですか。

また，1つの内角の大きさは何度ですか。
問 7

下の図で，∠x，∠yの大きさを求めなさい。

⑴　 ⑵　
問 6

多角形の外角の和

多角形の外角の和は，360°である。

　右の図で，∠xの大きさは，

いろいろな方法で求められます。

　どんな求め方があるでしょうか。 x

50° 60°

35°

28p.172

29p.172

2年本冊 p.101

学校で活用

家庭で活用
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